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Toute l'équipe de Cistude Nature vous souhaite une bonne année 2012 ! 
 
Pour mieux vous informer des activités de l'association, vous convier aux événements que nous 

organisons, nous vous proposons une nouvelle lettre d'informations plus complète. Vous recevrez dans 
votre boîte mail cette lettre tous les quatre mois. 

 
Que contiendra cette lettre ?  
Vous pourrez suivre régulièrement les avancées des programmes pluriannuels de conservation 

portés par l'association. 
Nous vous présenterons nos actions en faveur de la gestion écologique des milieux naturels : quelles 

sont les actions mises en œuvre et quel est leur bénéfice pour la faune et la flore ? 
Une page réservée à l'éducation et la sensibilisation vous présentera régulièrement les actions que 

nous mettons en place dans ce cadre. 
Et bien sûr, vous y trouverez des infos sur les sorties et sur la vie de l'association ! 
 
 
Bonne lecture à tous ! 

 

 

Cistude Nature en profite pour changer de tête et rafraîchir son logo ! 
 

Gabrielle Sauret 

Chemin du Moulinat 
33185 Le Haillan 
05.56.28.47.72 

www.cistude.org 
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LES PROGRAMMES DE CONSERVATION ET D'INVENTAIRE 
 
 

PROGRAMME DE CONSERVATION DU PÉLOBATE CULTRIPÈDE 
 
Le programme de conservation du Pélobate cultripède, 

débuté en 2009, a pris fin cette année. Voici les principaux 
éléments à retenir du programme : 

- De nouvelles populations ont été découvertes dans les 
Landes et en Lot-et-Garonne, deux départements où 
l’espèce n’avait encore jamais été contactée. Malgré tout, 
le Pélobate présente en Aquitaine une répartition relique et 
fragmentée. Ses populations sont très fragilisées et doivent 
rapidement faire l’objet de mesures de protections 
adaptées. Espérons que de nouvelles découvertes seront 
réalisées dans le cadre de l’Atlas… 

- La mise en œuvre de suivis de populations a notamment 
permis d’en apprendre plus sur la biologie de l'espèce pour, 
au final, adapter au mieux les mesures de gestion à ses 
exigences.

 
Ces différentes avancées ont débouché sur la proposition 

de mesures concrètes : 
- conservation et protection des sites de présence, limitation 

de la destruction et de la fragmentation des habitats, 
- si nécessaire,  mise en place d'aménagements favorables à la 

présence ou la recolonisation du pélobate, 
- poursuite des inventaires, 
- limitation de l'impact des espèces envahissantes. 

 
Cistude Nature est déjà en action : l'unique station du 

littoral landais, située sur la commune de Biscarosse et 
découverte en 2009, est menacée par un projet de station 
balnéaire. En collaboration avec l'Office National des Forêts, 
l'association a fait le nécessaire pour stopper le projet et faire 
prendre en considération la présence de l'espèce sur le site. 
Nous espérons aujourd'hui avoir été écoutés. 

 
Financé par l'Office National des Forêts, co-produit par C.Nature et Le Gobi, réalisé par 
Fabien Mazzoco et Marie Daniel, un film documentaire dédié au Lézard ocellé et au Pélobate 
cultripède, sera disponible au printemps 2012. Ses images inédites et sa superbe réalisation 
illustrent des actions réalisées dans le cadre du programme. Le DVD du film sera distribué 
gratuitement auprès du grand public. Bientôt disponible ! 
En avant goût, un film de 15 min sera diffusé le 24 février 2012 sur TV7 (l'heure de diffusion 
sera indiqué sur cistude.org. 

 
 
 

ATLAS DES MAMMIFÈRES D'AQUITAINE 
 
En 2011, Cistude Nature a lancé un nouveau programme 

pluriannuel : le premier Atlas des Mammifères sauvages 

d’Aquitaine. Ce programme s’étale sur cinq années (2011-
2015) et il est co-porté par l’association et la LPO Aquitaine. 

 

Cet atlas constituera un état de référence régional. Il sera 
constitué de fiches décrivant les espèces, la situation actuelle 
des populations, etc. ainsi qu'une carte de répartition 
régionale.  

 

Certains atlas ne sont constitués que d’un seul ouvrage 
produit à la fin du projet. L’atlas des Mammifères sauvages 
d’Aquitaine est quant à lui divisé en six ouvrages : 

Tome 1 : Présentation de l’Atlas des Mammifères sauvages 
d’Aquitaine (parution janvier 2012) 

Tome 2 : Les Artiodactyles et les Lagomorphes (parution 
janvier 2012) 

Tome 3 : Les Mammifères marins (parution fin 2012) 
Tome 4 : Les Chiroptères (parution fin 2013) 
Tome 5 : Les Carnivores (parution fin 2014) 
Tome 6 : Les Rongeurs, les Erinaceomorphes et les 

Soricomorphes (parution courant 2015) 
 

Ce dispositif a pour avantage de pouvoir éditer rapidement 
les cartes de répartition des espèces pour lesquelles on dispose 
déjà de données suffisantes (comme pour les Artiodactyles 
facilement observables).Il laisse également du temps pour 
accumuler des données sur des espèces pas ou peu étudiées 
(exemple des petits Rongeurs). 

 

 
 

 
Vous pouvez vous aussi participez à la construction de 

l’atlas des Mammifères ! 
 Plusieurs possibilités s’offrent à vous pour transmettre 

vos données : 
Le site www.faune-aquitaine.org . 
Une fiche numérique ou papier à télécharger sur 
www.cistude.org 
 

Des formations seront organisées pour aider à 
l’identification de certaines espèces : étude des pelotes de 
réjection de rapaces, reconnaissance d’Indices de Mammifères 
amphibies, les empreintes des Mammifères, etc. Les dates de 
ces formations vous seront communiquées au fur et à mesure. 

 

Nous comptons sur vous pour faire progresser la 

connaissance sur les Mammifères en région Aquitaine !

Pour toute information complémentaire : thomas.ruys@cistude.org ou 05.56.28.47.72 

Lapin de Garenne 

Pélobate cultripède 



LES NOUVELLES DE CISTUDE NATURE    JJJJANVIER ANVIER ANVIER ANVIER 2012201220122012    ––––    N°30N°30N°30N°30    

 
2222    

 
 
 
 
 
 
  

ATLAS DE RÉPARTITION DES AMPHIBIENS ET REPTILES D'AQUITAINE 
 

Lancé en 2010 avec le soutien de nombreux partenaires 
(Europe, DREAL, Conseil Régional d'Aquitaine, Conseils 
généraux de Gironde, du Lot-et-Garonne et des Pyrénées-
Atlantiques), l'Atlas de répartition des Amphibiens et Reptiles 
d'Aquitaine bat actuellement son plein.  

Initié par l'édition du Guide des Amphibiens et Reptiles 
d'Aquitaine, aujourd'hui distribué à plus de 1 000 exemplaires 
(plus que 400 ouvrages environ, dépêchez-vous !), l'Atlas 
suscite une dynamique très forte qui permet de rassembler, au 
1er janvier 2012, plus de 33 000 données ! 

Cette dynamique est favorisée par le travail d'animation du 
réseau et de terrain que mène Cistude Nature . 

Des efforts de sensibilisation supplémentaires sont 
réalisés : animations grand public, sorties organisées dans le 
cadre du RAAR (Réseau Aquitain des Amphibiens et Reptiles), 
qui rassemblent les personnes les plus motivées par la 
recherche de l'herpétofaune.  

 
Depuis deux années, ce travail a permis des avancées 

certaines dans la connaissance de la répartition des espèces de 
la région. Nous pouvons citer, à titre d'exemple, que le Lézard 
catalan a une aire de répartition au moins 2 fois plus grande 
que celle connue jusqu'à lors dans le pays basque, ou que six 
nouvelles espèces ont été découvertes pour le Lot-et-Garonne ! 

Le programme se poursuit encore pendant 2 ans et nous ne 
sommes pas à l'abri de nouvelles découvertes ! 

Nous lançons donc un appel à tous pour continuer à 
participer. Alors… à vos appareils photos (ça peut aider pour 
les déterminations difficiles...), et penser à remonter vos 
observations ! 

Plus de renseignements sur www.cistude.org, avec 
notamment une mise à jour annuelle (c'est fait pour l'année 
2011) des cartes de répartitions. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pour toute information complémentaire : matthieu.berroneau@cistude.org ou 05.56.28.47.72 

 
 
 

 
 

AUTEURS : 
Pour l'Atlas des Mammifères : Thomas Ruys 

Pour le Pélobate & l'Atlas des Amphibiens et Reptiles : Matthieu Berroneau 

Les premiers sonneurs  du Lot-et-Garonne ! 

Les participants à la sortie RAAR du 02 avril 2011 
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SENSIBILISATION ET EDUCATION 
 
 
 
L’EEDD EN QUELQUES MOTS : 
 

• Une éducation pour acquérir les techniques, les savoir-

faire, les valeurs et les connaissances nécessaires pour 
garantir un développement durable ; 

• Une éducation accessible à tous les niveaux et quel que 
soit le contexte social (environnement familial et scolaire, 
lieu de travail) ; 

• Une éducation pour former des citoyens responsables ; 
• Une éducation qui prévoit la formation tout au long de la 

vie ; 
• Une éducation qui permet à chacun de s’épanouir de 

manière équilibrée. 
 

 
CISTUDE NATURE ET L’EEDD …. 
 
La mission de Cistude Nature en matière d’Education à 

l’Environnement est de stimuler le développement d’une 
conscience environnementale et d’une pensée critique auprès 
des jeunes afin qu’ils exercent des actions citoyennes pour un 
avenir viable. 

 
A destination des enfants et des jeunes, Cistude Nature 

propose des actions participatives et sensibilisatrices qui ont 
pour objectif de mettre le jeune au centre de l’action et de 
l’outiller pour agir concrètement et efficacement dans la 
préservation de l’environnement. 

 
La sensibilisation est à la base de toute initiative 

environnementale, qu’elles soient faites par le biais d’activités 
proposées par l’enseignant ou par un intervenant extérieur qui 
a pour mission de vulgariser la question environnementale. 
Cette sensibilisation se doit donc d’être adaptée à chaque 
niveau d’enseignement et se rapprocher le plus possible de 
l’âge et à la réalité de l’enfant ou du jeune. En effet, lui 
expliquer que le réchauffement de la planète provoquera une 
fonte importante des glaciers en Alaska peut paraître très 
abstrait pour un élève – et parfois même pour un adulte-  qui ne 
se sentira pas concerné. Mais lui dire que cette fonte des glaces 
risque de faire disparaître certains sites où lui-même allait en 
vacances avec ses parents lui fera comprendre qu’un enjeu 
global aura des effets sur l’environnement « local »… 

 
PROJETS EN COURS 
 
Le Collège Hastignan à St Médard-en-Jalles a décidé de 

mener avec Cistude Nature, un projet de création de zone 

de biodiversité au sein de son établissement. 
  
Les élèves, acteurs principaux de ce projet, ont découvert 

l’univers de la mare au cours de l’année scolaire 2010-2011. 
Visite de site, travaux de recherche sur certaines espèces 
aquatiques et réflexions sur les caractéristiques d’un tel 
milieu, ont permis à ces jeunes de concrétiser leur projet. 
Après des débats houleux, une décision fut prise et des 
esquisses de la future mare du collège, réalisées. 

Le gros œuvre a débuté en Octobre 2011  avec un 
jalonnage et un terrassement du site. Les pelles et pioches ont 
commencé leur travail dès Novembre avec l’aide des employés 
communaux de la Mairie de St Médard en Jalles. 

L’année 2012 sera, quant à elle, marquée par la pose du 
sable et de la bâche PVC, suivie d’un remplissage naturel de la 
mare puis de l’aménagement paysager des abords du site. 
L’inauguration de cette zone de biodiversité aura lieu courant 
Juin 2012. N’hésitez pas à venir observer le travail de ces 
élèves de 5è ! 

 

 

Le Collège Pierre Belleyme à Pauillac a décidé lui aussi de 
mener le projet de création de mare au sein de 
l’établissement, avec l’association.  

 
Ces élèves de 4è sont actuellement en phase de 

recherches et de réflexions sur ce projet puis débuteront les 
travaux au mois de Mars 2012. 

 

 
 

 
 
 
 
 
À LA UNE :   « ÉCO-ÉCOLE » 

 
Éco-école est un label décerné aux écoles élémentaires, collèges et lycées qui s’engagent vers un 

fonctionnement éco-responsable et intègrent l’EEDD dans les enseignements. Dans les établissements qui se 
portent volontaires, les élèves, enseignants, direction et personnel travaillent successivement sur 6 thèmes 
prioritaires : alimentation, biodiversité, déchets, eau , énergie et solidarités.  

En partenariat avec les élus locaux ou associations locales, les établissements mènent un diagnostic qui 
débouche sur l’amélioration progressive de la gestion environnementale du bâtiment scolaire et sur la mise en 
place d’actions de solidarité. 

 

AUTEURE : 
Morgane Maisonneuve 

Creusement d'une mare – Collège d'Hastignan 
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 AGENDA – 1ER TRIMESTRE 2012 
 

FÉVRIER 
 
 
 
 
 
 
 

MARS 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 
TARIFS 
Plein tarif : 4 € / Tarif adhérents : 2 € / Gratuit pour les moins de 12 ans 
Tarif spécial pour la sortie "Vie intime des chauve-souris" : 15 € par personne 

RESERVATIONS 
Le nombre de place est limité : il donc nécessaire de réserver ! 
Contacter Morgane Maisonneuve au 05.56.28.47.72 ou envoyer un mail : mailto:morgane.maisonneuve@cistude.org 

 

INFOS 
 

EDITION & PRODUCTION 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
APPEL À CONTRIBUTION 

 

Cistude nature s'est dotée d'une entité dédiée à l'édition d'ouvrages, à la production de films et d'expositions sur la nature, 
l'environnement et le développement durable : C. Nature. 

 

PROCHAINES PARUTIONS : 
- Février 2012 : Atlas des Mammifères d'Aquitaine, Tomes 1 & 2 
- Printemps 2012 : Film documentaire sur le littoral aquitain, lieu de vie du Lézard ocellé et du Pélobate cultripède 

 

Cistude Nature souhaite impliquer ses adhérents dans la vie de l'association, si vous en avez l'envie. 
Vous êtes intéressés pour mener des actions de bénévolat, vous avez des compétences ou des connaissances dans les 

domaines de la nature, de l'environnement ou du développement durable que vous souhaitez transmettre, faites-le nous savoir ! 
 
Nous vous proposons de participer à la définition des actions que nous pouvons mettre en place ensemble. Voici une liste non 

exhaustive de propositions. Nous sommes ouverts à toutes vos idées ! 
� Participation à la gestion de sites naturels (travaux de débroussaillage, de coupe…) 
� Participation à des inventaires naturalistes (herpétofaune, mammifères, flore….) 
� Organisation de sorties ou d'animations 
� Participation à l'organisation du Festival de la Nature de Blanquefort 
� etc… 

 
Pour envoyer vos idées et faire part de vos attentes, écrivez-nous : mailto:gabrielle.sauret@cistude.org 
 

2/2 JOURNEE MONDIALE DES ZONES HUMIDES  
22/2 Sortie "ANIMAUX PAS A PAS…" : Balades, recherche des traces des animaux, moulages, venez découvrir les indices de présence 

de la faune sauvage. 
14h-16h - Rives est du Lac d'Hourtin (Hourtin) - En famille à partir de 6 ans 
RDV : parking des rives est du Lac d'Hourtin (camping Acacia), 15 min avant le début de la sortie 

 

2/3 Sortie "VIE INTIME DES CHAUVE-SOURIS" : A bord d'une calèche, vous pourrez observer ces mammifères en chasse et "écouter" 
l'écholocalisation par l'intermédiaire d'une batbox. 
20h-23h - Marais des Brizards (Les Billaux) - En famille – Sous réserve 
RDV : devant la mairie des Billaux, 15 min avant le début de la sortie 

24/3 Sortie "LA NATURE A PORTEE DE MAIN" : Aux portes de la ville, la nature se livre à vous. Pénétrez au cœur du Site des Sources, 
observez et découvrez la biodiversité de ce site 
14h-16h – Site des Sources (côté Saint Médard-en-Jalles) - En famille à partir de 5 ans 
RDV : parking au bout de l'avenue du Thil juste avant la piste cyclable, 15 min avant le début de la sortie 

 


