La forét

Prise de conscience de l'importance de la forétdan s la vie de
I'Homme.

Reconnaissance des essences.
Découverte de la faune et de la flore.
Roéle et place des étres vivants.

Aborder la notion de chaines alimentaires.

Se questionner sur les incidences des activités hum aines sur
la forét.

Prendre conscience de la richesse et de la fragilit  é de ces
milieux.

Déroulé de I'animation :

Cette séance se déroule en classe entiere le long d'un sentier en forét. Au cours de cette balade
plusieurs ateliers sont mis en place :

1. Dans notre région il existe deux types de forét. Des foréts naturelles (comme celle du Site des
Sources) et des foréts gérées (forét des les Landes de Gascogne, forét du littoral) En effectuant une
lecture de paysage, en observant autours d’eux et avec laide de photos, les enfants devront en trouver
les principales caractéristiques.

2. Comment reconnaitre un arbre suivant les saisons (observer, toucher les feuilles, les écorces, les
fruits, les fleurs, ...).

3. Comment pousse un arbre ? De la graine a I'arbre observation/description du cycle de vie de l'arbre.

4. Dans la forét, est présent une micro faune trés importante. Cette faune recycle de la matiere morte
(feuilles, bois mort, ...) Ce sont les décomposeurs, qui sont-ils, quel est leur réle, ou les trouve t-on ? A
laide de boites loupe et de clé de déterminations simples, les enfants essaient de trouver et d'identifier
ces animaux.

5. En forét il est possible de repérer les animaux grace aux indices et aux traces gu'ils laissent sur leurs
passages les enfants, encadrés par lanimateur, les enfants essaieront de trouver et d'identifier ces
traces.

6. Description en quelques histoires de la vie des animaux de la forét : le chevreuil, le geai, le coucou, le
hérisson, ...

Possibilité d’intervention en classe aprés la sqtiur permettre aux enfants de bien comprendteéou
gui aura été vu sur le terrain. (Support : Diapaaphotos, son,...).
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